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Oncologische begeleiding

Bij wie kan ik terecht?

Als bij u of uw naasten kanker is geconstateerd werken verschillende zorgverleners
van Gelre ziekenhuizen en andere zorgorganisaties nauw samen om u en uw
naasten de beste (na)zorg te bieden. In iedere fase van uw behandeling en tijdens
de periode van controles en nazorg maken zij met u afspraken die aansluiten bij uw
zorgvraag. Dat doen zij volgens afspraken in het zogenaamde ‘Transmuraal Zorgpad
Oncologische begeleiding’.

Deze folder biedt u een overzicht van zorgverleners bij wie u en uw naasten terecht
kunnen in het ziekenhuis, bij u thuis en bij andere zorgorganisaties.

Wat is oncologische begeleiding?

Naast de medische behandeling, geeft een oncologieverpleegkundige in het ziekenhuis u
voorlichting, opvang na een slecht nieuws gesprek, psychosociale ondersteuning, advies en
begeleiding. Vanwege de intensieve behandeling is ook begeleiding thuis nodig. Daarvoor
werken de oncologieverpleegkundigen van Gelre nauw samen met de
oncologieverpleegkundigen van Vérian (regio Apeldoorn) en Sensire (regio Zutphen). Bij u
thuis bieden zij begeleiding en advies op lichamelijk, psychosociaal en praktisch viak. Daarbij
helpen zij u ook bij het vinden van de juiste zorgverleners bij uw zorgbehoefte. Denk aan het
inschakelen van een diétist bij problemen met de voeding, een fysiotherapeut bij problemen
met fitheid, bewegen of oedeem, een maatschappelijk werker bij psychosociale en
werkgerelateerde vragen of een geestelijk verzorger bij zingevingsvragen. Dit soort zorg
wordt verleend door zorgverleners in het ziekenhuis of bij u thuis door zorgverleners
aangesloten bij het oncologiezorgnetwerk in de regio. Alle betrokken zorgverleners en
huisartsen houden elkaar op de hoogte over het verloop van uw behandeling en begeleiding.

Wat is een oncologiezorgnetwerk?

Een oncologiezorgnetwerk is een netwerk van zorgverleners die mensen met kanker en hun
naasten dichtbij huis ondersteunen. Dat zijn fysiotherapeuten, psychologen,
ergotherapeuten, diétisten, logopedisten, maatschappelijk werkers, geestelijk verzorgers,
(thuis)zorgorganisaties en andere gespecialiseerde zorgverleners. Het netwerk maakt ook
afspraken met huisartsen en ziekenhuizen over de ondersteunende en aanvullende zorg. Doel
hiervan is dat de zorg die u thuis krijgt in samenhang is met de zorg in het ziekenhuis en van
de huisarts.

U kunt ook naar zorg en zorgverleners (in uw woonplaats) zoeken op deze websites (IKNL):
e www.oncologiezorgnetwerken.nl Met animatie wat een oncologiezorgnetwerk doet
o www.verwijsgidskanker.nl

ge"‘e ziekenhuizen Zorg beter voor elkaar


https://oncologiezorgnetwerken.nl/
https://www.verwijsgidskanker.nl/
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Welke zorgverlener biedt welke zorg?

In het ziekenhuis, bij u thuis of in de praktijk van de zorgverlener.

i

A

Gelre ziekenhuizen

Thuis of in de buurt

Medisch specialist / Verpleegkundig

specialist / Physician Assistant

e Onderzoekt en behandelt patiénten
met de diagnose kanker;

e |s gespecialiseerd in een bepaald type
kanker;

e |s betrokken bij de diagnose,
behandeling, controles en nazorg.

Huisarts

e Biedt begeleiding aanvullend op de
begeleiding vanuit het ziekenhuis,
afgestemd op uw eigen
behandeltraject.

e Met alle klachten of vragen die niet te
maken hebben met uw
kanker(behandeling), neemt u contact
op met uw huisarts.

Oncologieverpleegkundige Gelre

e Is aanspreekpunt bij vragen en
klachten tijdens kankerbehandeling;

e Biedt na slecht nieuws opvang en
begeleiding aan patiénten en naasten;

e Geeft voorlichting over verschillende
behandelingen;

e Heeft zo nodig contact met de
oncologieverpleegkundige bij u thuis,
uw huisarts en andere zorgverleners.

Oncologieverpleegkundige van

Vérian of Sensire

e Ondersteunt bij de inzet van andere
zorgverleners uit het netwerk;

e Biedt aanvullende ondersteuning en
begeleiding thuis;

e Heeft zo nodig contact met
oncologieverpleegkundige van het
ziekenhuis, uw huisarts en andere
zorgverleners.

Diétist

Adviseert en ondersteunt u over voeding
in relatie tot uw behandeling voor kanker
in het ziekenhuis.

Diétist

Adviseert en ondersteunt u over voeding
in relatie tot uw behandeling voor kanker
thuis.

Medisch psycholoog

Diagnosticeert en behandelt psychische
problemen die samenhangen met de
diagnose en behandeling van kanker.

Fysiotherapeut

(o0.a. oncologie; oedeem; bekkenbodem)
Onderzoekt en behandelt bij klachten aan
het bewegingsapparaat of van de conditie.

Maatschappelijk werker

Begeleidt patiénten en naasten bij ziekte
gerelateerde problemen, bijv. met werk
en zorgen over de toekomst.

Ergotherapeut

Adviseert en behandelt gericht op het
opheffen, verminderen of compenseren
van lichamelijk klachten zodat u zo
zelfstandig mogelijk kunt leven.

Geestelijk verzorger
Begeleidt patiénten en naasten bij levens-
en zingevingsvragen in het ziekenhuis.

Geestelijk verzorger
Begeleidt patiénten en naasten bij levens-
en zingevingsvragen thuis.

En andere zorgverleners

En andere zorgverleners
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