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Voorbhereiding

Dit onderzoek vraagt geen speciale voorbereiding. Wel is het aan te raden om vooraf
vervoer te regelen. Het gewricht kan na het onderzoek stijf aanvoelen. Zelf rijden kan
dan bezwaarlijk zijn.

Korte beschrijving onderzoek

Voor het onderzoek zal de laborant die u komt ophalen u screenen op eventueel
aanwezig metaal in het lichaam in verband met een CT- of MRI-onderzoek. U komt op
de onderzoekstafel te liggen en er wordt met behulp van echografie een dunne naald in
het betreffende gewricht gebracht. Via deze naald wordt een contrastmiddel toegediend,
dit kan een wat vreemd, of gespannen gevoel geven. Het contrastmiddel zorgt ervoor dat
de structuren in het gewricht zichtbaar worden. Aansluitend wordt de CT- of MRI-scan
gemaakt.

Tijdens het onderzoek wordt steeds verteld wat er gaat gebeuren. Uiteraard mag u
tijdens het onderzoek vragen stellen. Het onderzoek duurt ongeveer een half uur.

Uitslag van het onderzoek

De afdeling Radiologie zorgt dat de uitslag van het onderzoek naar uw behandelend arts
gestuurd wordt. U spreekt met uw specialist af wanneer hij/zij de uitslag met u zal
bespreken.

Nazorg

Het is aan te raden het gewricht de eerste dag te ontzien.

Begeleiding

We begrijpen dat u eventueel een begeleider meeneemt naar het onderzoek. Dit kan een
grote steun voor u zijn. Het verrichten van een onderzoek vergt echter de uiterste
concentratie van de onderzoeker en brengt met zich mee dat uw begeleider niet mee kan
gaan naar het onderzoek. Hij/zij kan wachten in het kleedkamertje of in de wachtkamer.

In overleg met de laborant kan hiervan worden afgeweken, bijvoorbeeld als u mee komt
als begeleider van een kind of iemand met een beperking.

Wij vragen uw begrip voor deze gang van zaken.
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