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Wijze van afname algemeen cytologisch onderzoek 
Klinische Pathologie

Invullen aanvraagformulier (groen: LABO-026)
• Gebruik een sticker met patiëntgegevens of vul het formulier handmatig 

in: naam, voorletters, geboortedatum, geslacht, BSN nummer, adres, 
postcode/woonplaats, zorgverzekeringsnummer en zorgverzekeraar.

• Vermeld bij de klinische gegevens de vraagstelling en overige klinisch 
relevante informatie.

• Vermeld duidelijk de naam van de aanvragend (behandelend) 
arts/specialist en geef de locatie aan: Apeldoorn, Zutphen, huisarts of 
een andere instelling en zijn/haar telefoon-nummer.

• Vermeld afnamedatum.
• Vermeld aard materiaal en eventueel eerder verricht 

onderzoeksnummer, of een onderzoek elders verricht dat van belang 
kan zijn voor het onderzoek.

• Kruis een specifiek onderzoek aan: sputum, bronchusbrush, 
bronchusspoelsel, BAL, pleuravocht, ascites, urine, BWO, liquor, 
vagina, beenmerg, EUS/BUS, buikspoelvocht, punctie etc.

Instuurprotocollen algemene cytologie voor huisartsen en andere inzenders 
van buiten Gelre:

Materiaal:
• Urine (cytologisch onderzoek)

Het beste is een verse midstream plas afgenomen tussen 10:00 en 11:00 
uur. De eerste ochtendurine bevat veel gedegenereerd celmateriaal en is 
ongeschikt voor cytologisch onderzoek.
Urine zo spoedig mogelijk ‘vers’ inzenden (binnen 1 uur) naar de afdeling 
klinische pathologie van Gelre ziekenhuizen in Apeldoorn, route 200. Het 
aanvraagformulier met een elastiekje om het potje wikkelen.

• Tepelvocht (cytologisch onderzoek)
o Tweemaal een kleine druppel van het verkregen tepelvocht op twee 

schone, droge objectglaasjes doen en op beide glaasjes met potlood 
naam en geboortedatum van de patiënt schrijven.

o Met een ander schoon objectglaasje het materiaal voorzichtig en 
gelijkmatig uitstrijken. 
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o Eén preparaat aan de lucht laten drogen en het andere preparaat 
fixeren (sprayen) met sitolfix, indien er geen container/potje met 96% 
alcohol beschikbaar is. NB: als er maar 1 glaasje gemaakt kan 
worden, dit glaasje dan aan de lucht laten drogen. 

o Transport: het objectglaasje verzenden in een verzendmapje 
(objectglashouder) en evt. het potje met daarin 1 glaasje, het groene 
aanvraagformulier eromheen wikkelen en met een elastiekje 
vastmaken.

Vragen?
Heeft u vragen neem dan contact op met het secretariaat van de afdeling 
Klinische Pathologie:
• Telefonisch op nummer 055 – 581 82 50
• Per mail via secretariaatklinischepathologie@gelre.nl

https://gelreziekenhuizen.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=e1a06179-92da-44fb-a774-98b873ae85be

